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1 Общие положения

Программа «Проведение психофизиологического исследования с использованием полиграфа» составлена для системы повышения квалификации профессорско-преподавательского состава и сотрудников ВУЗов по специальности 190500 – Биомедицинские и медицинские аппараты и системы.

Цели программы:


- повышение квалификации преподавателей и сотрудников ВУЗов по вопросам  проведения психофизиологического исследования с использованием полиграфа;


- углубление знаний в части организационных и технических мероприятий, обеспечивающих эффективную реализацию здоровьесберегающих технологий  кадровых проверок и служебных разбирательств;

- ознакомление с методологией разработки  здоровьесберегающих технологий   полиграфных проверок; 


- привитие навыков адаптации научно-технических достижений и разработок в области полиграфных проверок  к запросам социальной практики;


- освоение практических рекомендаций и предложений, направленных на удовлетворение современных социальных запросов к кадровым проверкам и служебным разбирательствам с помощью аппаратных методов и средств.


Задачами программы являются изучение:



- нормативных правовых, нормативно-методических документов и теоретической базы  в области  полиграфных проверок;


- комплекса типовых организационно-технических мероприятий по разработке и проведению полиграфных проверок с использованием здоровьесберегающих технологий;


- методических вопросов выбора, конструирования и экспертизы методик полиграфных проверок;

- типовых подходов к анализу результатов опроса с использованием полиграфа и составления заключения специалиста;


- усвоения этики полиграфолога, а также способов сбора и анализа факторов трудностей его деятельности.
2 Требования к уровню освоения программы


По итогам освоения программы слушатель должен:


- знать государственную политику, нормативно-правовую базу, достижения в области разработки и реализации задач кадровых проверок и служебных разбирательств с использованием технических средств, современные разработки МГТУ им. Н.Э. Баумана и другие перспективные направления исследований в этой области;


- уметь работать с используемыми при проведении полиграфных проверок техническими средствами, адекватно ситуации оценивать целесообразность и возможность их проведения  в целях разрешения поставленных вопросов,  использовать различные методики, учитывать индивидуально-психологические особенности обследуемого лица,  проводить анализ и оценку данных, составлять заключение специалиста;


- владеть навыками решения типовых задач профессиональной деятельности полиграфолога.
3 Объем программы и виды учебной работы
	№

п/п
	Вид учебной работы
	Всего

часов

	1.
	Аудиторные занятия
	120

	1.1.
	Лекции
	40

	1.2.
	Практические занятия
	80

	1.3.
	Лабораторные работы
	-

	1.4.
	Другие виды аудиторных занятий (индивидуальные и групповые консультации)
	-

	2.
	Самостоятельная работа
	20

	2.1.
	Курсовая работа
	-

	2.2.
	Расчетно-графические работы
	-

	2.3.
	Реферат
	4

	2.4.
	Другие виды самостоятельной работы
	16

	3.
	Виды итогового контроля:  экзамен
	4

	4.
	Общая трудоемкость дисциплины
	144


4 Тематический план программы

	№

темы
	Наименование темы
	Вид занятий
	Время
(час.)

	1
	2
	3
	4

	
	Введение в специализацию
	
	2

	
	Цели и содержание обучения. Квалификационные и нравственные требования к деятельности специалиста-полиграфолога.
	Лекция
	2

	
	1 Организационно – правовые и  естественнонаучные основы проведения                    опроса с использованием полиграфа
	
	34

	1.1.
	История развития и правовые основы применения полиграфа в Российской Федерации.
	Лекция
	2

	1.2.
	Психология человека. Познавательные процессы и эмоционально-волевая регуляция деятельности.
	Лекция
	2

	1.3.
	Психология личности.
	Лекция
	2

	1.4.
	Учет личностных особенностей человека при подготовке и проведении опроса с использованием полиграфа
	Практическое занятие
	4

	1.5.
	Психология общения и межличностных отношений.
	Лекция
	2

	1.6.
	Психология общения. Вербальные и невербальные признаки лжи.
	Практическое занятие
	4

	1.7.
	Физиология нервной системы. Физиология дыхательной системы.
	Лекция
	2

	1.8.
	Съем и анализ информации о функционировании дыхательной системы
	Практическое занятие
	4

	1.9.
	Физиология сердечно-сосудистой системы.
	Лекция
	2

	1.10.
	Съем и анализ информации о функционировании сердечно-сосудистой системы.
	Практическое занятие
	4

	1.11.
	Кожа человека, её функциональное назначение.
	Лекция
	2

	1.12.
	Съем и анализ информации о функционировании кожи.
	Практическое занятие
	4

	
	2. Организационно-технические и методические вопросы полиграфных проверок
	
	52

	2.1.
	Полиграф: устройство и специфика применения.
	Лекция
	2

	2.2.
	Методики и тесты исследования с использованием полиграфа.
	Лекция
	6

	2.3.
	Методика использования вопросов о скрываемой информации (непрямые тесты).


	Практическое занятие
	6

	2.4.
	Тесты контрольных вопросов.


	Практическое занятие
	6

	2.5.
	Тест «зон сравнения» по Бакстеру. 
	Практическое занятие
	6

	2.6.
	Модифицированный тест смешанных  вопросов Варламова, Николаевой.
	Практическое занятие
	6

	2.7.
	Типы вопросов и тестов полиграфных проверок.
	Практическое занятие
	4

	2.8.
	Анализ и оценка зарегистрированных данных по полиграмме.
	Лекция
	4

	2.9.
	Чтение полиграмм.
	Практическое занятие

	12

	
	3. Тактика и техника проведения опросов с использованием полиграфа
	
	32

	3.1.
	Организационно-правовые условия проведения исследования с использованием полиграфа.
	Лекция
	2

	3.2.
	Виды и стадии исследования с использованием полиграфа.
	Лекция
	2

	3.3.
	Предтестовая и внутритестовая беседа.


	Практическое занятие
	4

	3.4.
	Заключительный этап тестирования. Оформление результатов опроса.


	Практическое занятие
	4

	3.5.
	Использование полиграфа в кадровой работе.
	Лекция
	2

	3.6.
	Технология проведения кадровой проверки
	Практическое занятие
	4

	3.7.
	Использование полиграфа в служебных разбирательствах, раскрытии и профилактике преступлений.
	Лекция
	2

	3.8.
	Технология полиграфной проверки в служебных разбирательствах, раскрытии и профилактике преступлений.
	Практическое занятие
	4

	3.9.
	Противодействие полиграфу и пути его нейтрализации.
	Лекция
	2

	3.10.
	Нейтрализация противодействий полиграфной проверке
	Практическое занятие
	6

	
	4. Подготовка и защита реферата
	Самостоятель-ная работа
	20

	
	Экзамен
	
	4


5 Содержание лекционного курса

Введение – 2 часа.

Назначение и задачи курса. Квалификационные и нравственные требования к деятельности специалиста-полиграфолога..

Тема 1.1. История развития и правовые основы применения полиграфа в Российской Федерации - 2 часа
Естествознание на современном этапе. Экспертиза как социальное явление. Человек как объект экспертного исследования. 

История становления и развития метода психофизиологической «детекции лжи». Зарождение и развитие метода  как новой области профессиональной деятельности психолога.  Направления полиграфных проверок. Полиграф в силовых структурах. Специфика использования полиграфа в гражданских структурах. Факторы, детерминирующие интенсивность развития  метода психофизиологической «детекции лжи» в современных условиях. 

Тема 1.2. Психология человека. Познавательные процессы и эмоционально-волевая регуляция деятельности – 2 часа. 
Понятие о психике. Сознание как высшая форма психики. Нейрофизиологические основы психики человека. Принципы и законы высшей нервной деятельности. Типологические особенности высшей нервной деятельности. Основы психофизиологии. 

Ощущение и восприятие: понятие, нейрофизиологические основы, закономерности. Восприятие человека человеком. Проявление закономерностей ощущений и восприятия в формировании показаний субъектов судопроизводства. Мышление. Познавательная деятельность эксперта. Воображение. Память. Нейрофизиологические основы памяти. Классификация явлений памяти: формы, процессы, виды и системы памяти. Типы памяти. Использование закономерностей памяти в юридической практике.

Эмоции и чувства: понятие, физиологические основы, свойства, виды. Конфликтные эмоциональные состояния. Стресс. Понятие о воле. Волевая регуляция поведения. 

Тема 1.3. Психология личности – 2 часа.
Личность и общество. Взаимосвязь биологических и социальных факторов в психическом развитии личности. Понятие о деятельности и поведении. Психические свойства личности: темперамент, направленность, характер, способности. Психическое и физическое здоровье. Акцентуации характера и психопатии. Психические состояния личности.
Диагностика и учет личностных особенностей в деятельности полиграфолога.
Тема 1.5. Психология общения и межличностных отношений – 2 часа

Общение как социальная связь. Средства и техника общения. Невербальная коммуникация. Психологическое воздействие: общая характеристика, средства, методы воздействия и манипуляции. Неправда, обман, ложь. Формы межличностного взаимодействия. Психология разрешения межличностных конфликтов.

Учет особенностей общения и межличностных отношений в ходе опроса с использованием полиграфа.

Тема 1.7. Физиология нервной системы. Физиология дыхательной системы – 2 часа.
Общая организация нервной системы. Центральная нервная система и функции головного мозга. Вегетативная нервная система. Ориентировочный рефлекс.

Дыхательный акт. Регуляция дыхания и функциональные отклонения. Способы регистрации и особенностей функционирования дыхательной системы человека

Тема 1.9. Физиология сердечно-сосудистой системы – 2 часа.
Сердечно-сосудистая система: деятельность и особенности регуляции. Нарушение сердечно-сосудистой деятельности.

Способы регистрации и особенностей функционирования сердечно-сосудистой системы человека

Тема 1.11. Кожа человека, её функциональное назначение – 2 часа.
Строение кожного покрова, его свойства и характеристики. Потовые железы и кожно-гальваническая реакция. Феномены Фере и Тарханова.

Способы регистрации и особенностей функционирования кожных покровов человека

Тема 2.1. Полиграф: устройство и специфика применения – 2 часа.

Методические требования к техническим полиграфным средствам. Чернильнопишущий полиграф: его устройство (основные сведения), достоинства и ограничения. Компьютерный полиграф: его устройство (основные сведения), достоинства и ограничения. Общая характеристика полиграфов, выпускаемых в России и в других странах мира. 
Полиграфы школы академика Варламова.
Тема 2.2. Методики и тесты исследования с использованием полиграфа – 6 часов.
Виды вопросов, используемых в тестах полиграфных исследований. Общие требования к формулированию вопросов. Нейтральные вопросы, их назначение, специфика формулирования. Проверочные вопросы, их назначение, специфика формулирования. Контрольные вопросы, их назначение, специфика формулирования. Вспомогательные вопросы, их назначение, специфика формулирования.

Установочные тесты (стим-тесты). Методика выявления скрываемой информации, ее достоинства и ограничения: формулирование вопросов, формирование тестов (тест «на знания виновного», тест «пика напряжения», поисковые тесты), порядок проведения тестирования. Методика контрольных вопросов, ее достоинства и ограничения: формулирование вопросов, формирование тестов, порядок проведения тестирования. Другие виды тестовых методик.

Тема 2.8. Анализ и оценка зарегистрированных данных по полиграмме – 4 часа.

Фон, реакция, артефакт; их проявление в физиологических процессах, регистрируемых в ходе опроса с использованием полиграфа. Дыхание: анализ и оценка реакций. Кожно-гальванический рефлекс: анализ и оценка реакций. Сердечно-сосудистая система: анализ и оценка реакций. Регистрация дополнительных показателей.
 Экспертная оценка полиграммы: метрическая и балльная системы оценки. Достоверность результатов опроса с использованием полиграфа. Специфика формулирования выводов по результатам исследования. 

Тема 3.1. Организационно-правовые условия проведения исследования с использованием полиграфа – 2 часа.

 Правовое регулирование применения полиграфа в различных странах мира. Правовые основы применения полиграфа в России. 

Ограничения при проведении полиграфных проверок. Состояние здоровья и функциональные возможности организма человека.  Ограничения при тестировании лиц страдающих  нервно-психическими и другими расстройствами, психосоматическими проблемами, наркоманией, аномалиями развития и перенесших тяжелые заболевания. Несовершеннолетие. Пожилой возраст. Умственная отсталость. Состояние наркотического или алкогольного опьянения. Сильная усталость. Острая боль. Период обострений психических заболеваний (расстройств). Особенности тестирования женщин.

    Стандарт проведения опроса с использованием полиграфа.  Документы, необходимые для проведения опроса с использованием полиграфа.
Тема 3.2. Виды и стадии исследования с использованием полиграфа – 2 часа.

Виды исследования с использованием полиграфа: общая характеристика и специфика применения методик. Стадии исследования с использованием полиграфа. 

    
Подготовительный этап сбор информации, определение форматов тестирования и  наполнение тестового материала содержанием. Структура предтестовой беседы на скрининговом и целевом обследованиях.  Инструктаж о правилах поведения обследуемого в ходе тестирования. Изучение индивидуальных особенностей физиологических реакций обследуемого и адекватности его реагирования
Этап тестирования. Настройка сигналов.  Правила задавания вопросов. Длительность непрерывной регистрации сигналов. Целесообразность проведения внутритестовой беседы, ее цели и задачи. Активация зон памяти, коррекция плана проведения тестирования. 

      
Динамика фоновых реакций по завершению тестирования.  Правила обсуждения полученного результата с обследуемым. Психологические приемы получения признательных показаний. Структура письменного отчета, оформление результатов тестирования.

Обстоятельства, исключающие проведение исследования с использованием полиграфа.

Тема 3.5. Использование полиграфа в кадровой работе – 2 часа. 
Тактика собеседования с должностным лицом (руководителем кадрового органа) при получении распоряжения на обследование.

   
Организационно – процессуальные аспекты  проведения кадровых проверок персонала с помощью полиграфа при проверке биографических данных и установлении мотивов поступления (приема) на службу, проведении  тестов на выявление: алкогольной зависимости,  наркотической зависимости,  уточнении  анкетных данных и некоторых особенностей поведения, выявлении криминального прошлого, решении целевых задач обеспечения надежности персонала и оформления результатов проверки. 

        
Типовые задачи кадровой (скрининговой) проверки персонала: мотивы (цели, причины) и стимулы при устройстве на работу, лояльность, честность и благонадежность, достоверность сообщенных сведений о себе, наличие криминального прошлого и контактов с преступным миром в настоящем, нарушений по прежней работе, характеристика кандидата как личности. 

Тема 3.7. Использование полиграфа в служебных разбирательствах, раскрытии и профилактике преступлений – 2 часа.
Организация и проведение опроса с использованием полиграфа при служебных разбирательствах.

Проведение опроса с использованием полиграфа в рамках УПК РФ. Особенности составления тестов в рамках методик расследования уголовных преступлений: убийств на бытовой почве; заказных убийств; серийных убийств; поиск лиц, пропавших без вести; сексуальных преступлений;  некоторых видов сексуальной патологии;  краж и разбойных нападений; взяток; самообвинений и т.д. 

Тема 3.9. Противодействие полиграфу и пути его нейтрализации – 2 часа.
Приемы искажения результатов тестирования и способы противодействия  психофизиологическому исследованию с помощью полиграфа, их признаки и пути  нейтрализации. Механические способы противодействия. Преднамеренное изменение дыхания. Применение фармакологических средств. Приемы саморегуляции в системе противодействия полиграфу.

6 Содержание практических занятий
Занятие 1 (Тема 1.4.) – 4 часа. 
Учет личностных особенностей человека при подготовке и проведении опроса с использованием полиграфа
Занятие 2 (Тема 1.6.) – 4 часа.
Психология общения. Вербальные и невербальные признаки лжи.
Занятие 3 (Тема 1.8.) – 4 часа.
Съем и анализ информации о функционировании дыхательной системы.
Занятие 4 (Тема 1.10.) – 4 часа.
Съем и анализ информации о функционировании сердечно-сосудистой системы.
Занятие 5 (Тема 2.3.) – 6 часов.
Методика использования вопросов о скрываемой информации (непрямые тесты).

Занятие 6 (Тема 2.4.) – 6 часов.
Тесты контрольных вопросов.

Занятие 7 (Тема 2.5.)- 6 часов.

Тест «зон сравнения» по Бакстеру.
Занятие 8 (Тема 2.6.)- 6 часов.

Модифицированный тест смешанных  вопросов Варламова, Николаевой.
Занятие 9 (Тема 2.7.)- 6 часов.

Типы вопросов и тестов полиграфных проверок.

Занятие 10 (Тема 2.9.)- 12 часов.

Чтение полиграмм.
Занятие 11 (Тема 3.3.)- 4 часа.
Предтестовая и внутритестовая беседа.
Занятие 12 (Тема 3.4.)- 4 часа.
Заключительный этап тестирования. Оформление результатов опроса.

Занятие 13 (Тема 3.6.)- 4 часа.
Технология проведения кадровой проверки
Занятие 14 (Тема 3.8.)- 4 часа.
Технология полиграфной проверки в служебных разбирательствах, раскрытии и профилактике преступлений.
Занятие 15 (Тема 3.10.)- 6 часов.
Нейтрализация противодействий полиграфной проверке.
7 Самостоятельная работа

Подготовка и проведение под руководством инструкторов кадровой проверки и служебного разбирательства с использованием полиграфа. Оформление результатов проделанной работы в форме реферата- 16 часов. 

Защита реферата в форме отчета о проделанной работе – 4 часа.. 
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